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ခ်က္ခ်င္းထုတ္ျပန္ရန္ 
ဇူလိုင္ ၅၊ ၂၀၁၉ 

 
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ အရိွန္ျမွင့္တင္ေရးအတြက္ ေကာက္ယူထုတ္ျပန္ခ့ဲေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံ လူေနမႈဘဝႏွင့္ က်န္းမာေရးဆိုင္ရာ 

အေျခခံအခ်က္အလက္စစ္တမ္းမွ စိစစ္ေတြ႔ရိွခ်က္အသစ္မ်ား 
 
ရန္ကုန္။ ။ ျမန္မာႏိုင္ငံ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးက႑ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ စိစစ္ေတြ႔ရွိခ်က္အသစ္မ်ားကို သုေတသီ ၁၉ ဦးတုိ႔က 
အလွဴရွင္မ်ား၊ မူဝါဒခ်မွတ္သူမ်ားႏွင့္ မွ်ေဝေဆြးေႏြးသည့္ တစ္ရက္တာအခမ္းအနားကို က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစား ဝန္ႀကီးဌာန၊ 
ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန ညႊန္ၾကားေရးမွဴးခ်ဳပ္ ပါေမာကၡ ေဒါက္တာေဇာ္သန္းထြန္းႏွင့္ အေမရိကန္ႏိုင္ငံတကာ ဖြ႔ံၿဖိဳးေရး ေအဂ်င္စီ၏ 
ဌာေနညႊန္ၾကားေရးမွဴး ထရီဆာမက္ဂီတုိ႔ တက္ေရာက္ဖြင့္လွစ္ေပးခဲ့ပါသည္။ သုေတသီတုိ႔၏ စိစစ္ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားတြင္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ စြမ္းရည္ျမွင့္တင္မႈႏွင့္အၾကမ္းဖက္မႈ၊ မိခင္ႏွင့္ သားဆက္ျခားက်န္းမာေရး၊ ကေလးသူငယ္က်န္းမာေရးႏွင့္ 
အာဟာရကိစၥမ်ားကို ေဒသတြင္းႏွင့္ လူမႈစီးပြားေရးကြာဟခ်က္မ်ားအေပၚ အဓိကထားေလ့လာစိစစ္မႈမ်ားပါဝင္ပါသည္။  
 
စိစစ္ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားသည္ အေမရိကန္ႏိုင္ငံတကာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးေအဂ်င္စီႏွင့္ ေထာင္စုႏွစ္ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး ရည္မွန္းခ်က္သံုးမ်ိဳး 
ရန္ပုံေငြအဖြဲ႔တုိ႔က ေထာက္ပံ့ေသာရန္ပုံေငြျဖင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္း လူေနမႈဘဝႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အေျခခံအခ်က္ 
အလက္မ်ားကို အမ်ဳိးသားအဆင့္ ပထမဆုံး ေကာက္ယူခဲ့ေသာ ၂၀၁၅-၁၆ ခုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံ လူေနမႈဘဝႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ 
အေျခခံအခ်က္အလက္စစ္တမ္းအေပၚ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ လူေနမႈဘဝႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ 
အေျခခံအခ်က္ အလက္စစ္တမ္းအတြက္ ပညာေရးက႑မွသည္ မိခင္ႏွင့္ကေလးက်န္းမာေရး၊ အာဟာရႏွင့္ အိပ္ခ်္အိုင္ဗီြ/ေအ့စ္ဒ္ 
ကိစၥရပ္မ်ားအထိ ျမန္မာႏုိင္ငံတစ္ဝန္း အမ်ဳိးသမီး ၁၂၈၈၅ ဦးႏွင့္အမ်ဳိးသား ၄၇၃၇ ကုိေတြ႔ဆုံေမးျမန္းထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။  
 
”ျမန္မာျပည္သူေတြရဲ႕ က်န္းမာေရးက႑ ပုိမုိတုိးတက္ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ အေမရိကန္ျပည္သူေတြကေနၿပီး ႏွစ္စဥ္ ေဒၚလာ ၃၂ 
သန္းထည့္ဝင္ေနတ့ဲအထကဲ အစိတ္အပုိင္းတစ္ရပ္အေနနဲ႔ က်န္းမာေရးနဲ႔ပတ္သက္ၿပီး တုိင္းတာတြက္ခ်က္ဖုိ႔န႔ဲ ပုိမုိတုိးတက္ 
ေကာင္းမြန္တဲ့ ရလဒ္ေတြ ထြက္ေပၚလာေစဖို႔ မရိွမျဖစ္အေရးပါတဲ့ ဒီေဆာင္ရြက္မႈေတြအတြက္ အားေပးကူညီခြင့္ရလုိ႔ အေမရိကန္ 
ႏုိင္ငံတကာ ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးေအဂ်င္စီက ဂုဏ္ယူဝမ္းေျမာက္ရပါတယ္။ အခုဆုိရင္ မူဝါဒခ်မွတ္သူေတြ ပုိၿပီးနားလည္သေဘာေပါက္ဖုိ ႔နဲ႔ 
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ လက္လွမ္းမီရရိွေရး ကြာဟခ်က္ ျပႆနာကုိ ေျဖရွင္းရာမွာ ဒီအခ်က္အလက္ေတြရဲ႕ အမွန္တကယ္ 
ထိေရာက္မႈကုိ ျမင္ေတြ႔ေနၾကရပါၿပီ” ဟု မစၥစ္မက္ဂီကေျပာပါသည္။ 
 
၂၀၁၇ ခုႏွစ္အတြင္း စစ္တမ္းေကာက္ယူမႈ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား ထုတ္ျပန္ၿပီးခ်ိန္မွစ၍ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးမူဝါဒႏွင့္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ား 
ခ်မွတ္ႏုိင္ေရးတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံလူေနမႈဘဝႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာအခ်က္အလက္စစ္တမ္း ဆက္လက္ စိစစ္ေဖာ္ေဆာင္ရန္အတြက္ 
ျမန္မာသုေတသီမ်ားႏွင့္ မူဝါဒခ်မွတ္သူမ်ားအား အေမရိကန္ႏုိင္ငံတကာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးေအဂ်င္စီက အားေပး ကူညီလာခဲ့ပါသည္။ 
လူေနမႈဘဝႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္ စိစစ္ခ်က္မ်ားကို စိစစ္ရန္ႏွင့္ထုတ္ျပန္ရန္အတြက္ ေလ့က်င့္သင္တန္းမ်ားႏွင့္ 
အကူအညီမ်ားကုိ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္း လူပုဂၢဳိလ္မ်ားႏွင့္က်န္းမာေရးကြ်မ္းက်င္သူပညာရွင္ ၅၀ က ရရွိခဲ့ၾကၿပီျဖစ္ၿပီး 
စိစစ္ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားစြာကုိလည္း လူေနမႈဘဝႏွင့္က်န္းမာေရးဆုိင္ရာအခ်က္အလက္ အစီအစဥ္မ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာ ဂ်ာနယ္မ်ားတြင္ 
ထုတ္ေဝခဲ့ၿပီးျဖစ္ပါသည္။ ဤအစီအစဥ္တြင္ စီးပြားေရးတကၠသုိလ္၊ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးတကၠသုိလ္၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ 
အားကစားဝန္ႀကီးဌာန၊ စီမံကိန္းႏွင့္ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာန၊ အေျခခံက်န္းမာေရးတကၠသုိလ္ႏွင့္ ေဆးတကၠသုိလ္တုိ႔ ပါဝင္ခဲ့ၾက 
ပါသည္။  
 
ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ရာတြင္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္အသုံးျပဳ၍ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္း 
အမ်ဳိးသားအဆင့္စြမ္းရည္ တည္ေဆာက္ေပးသြားရန္ အေမရိကန္သံရုံးသည္ အေမရိကန္ႏိုင္ငံတကာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးေအဂ်င္စီႏွင့္ 
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အျခားေသာႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မ်ားကတစ္ဆင့္ ရည္မွန္းသႏၷိ႒ာန္ခ်ထားၿပီး ဤသုိ႔ေသာ စြမ္းရည္တည္ေဆာက္မႈ ပုိမုိအားေကာင္း 
ေစေရး ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈမွေန၍ ဤရည္မွန္းခ်က္ ေဖာ္ေဆာင္မႈကုိ အေထာက္အကူျပဳလ်က္ရွိၿပီးျဖစ္သည္။ အလုပ္ရုံ 
ေဆြးေႏြးပြမဲ်ားတြင္ ပါဝင္တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသူမ်ားအေနျဖင့္ လြတ္လပ္ေသာ အခ်က္အလက္ရွာေဖြစိစစ္ ေဖာ္ထုတ္မႈမ်ား 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သကဲ့သုိ႔ အျခားေသာပုဂၢဳိလ္မ်ားမွာလည္း လူေနမႈဘဝႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ားကို 
အသုံးခ်၍ ၎တုိ႔လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားႏွင့္ေက်ာင္းသူ၊ ေက်ာင္းသားမ်ားကို ျပန္လည္၍ ေလ့က်င့္သင္တန္းမ်ား ေပးအပ္ခဲ့ၾကၿပီး 
ျဖစ္ကာ အခ်ဳိ႕မွာ မဟာမဲေခါင္ျမစ္ဝွမ္းေဒသတြင္းရွိ ႏုိင္ငံမ်ားတြင္ ျပဳလုပ္ေသာ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ ႏီွးေႏွာဖလွယ္ပြမဲ်ားတြင္ 
ေဟာေျပာေဆြးေႏြးခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ 

 
### ၿပီး ### 


